
 

 

 
VECKA   

40 
Middag Kvällsmat 

Måndag  
28/9 

Fläskköttsgryta med pepparsås, ris och sallad  
 

Dessert: Nyponsoppa med vaniljkvarg 

Raggmunk, stekt fläsk och lingonsylt 

Tisdag 

29/9 

Wallenbergare, potatismos, skirat smör, 

ärtor och lingonsylt 
 

Dessert: Blåbärssoppa med mjölk 

Crêpes, sallad, tomat och gurka 

Onsdag 

30/9 

Vegetarisk bolognese, pasta, riven ost och 

tomatsallad  
 

Dessert: Persikor halvor med vispad 

grädde  

Prinskorv, stuvad potatis och ärtor  

Torsdag  
1/10 

 

 

Kalops, kokt potatis och morötter  
 
Dessert: Hallonkräm med mjölk 

Rökt skinka med rotfruktsgratäng och 
sallad 

Fredag 
2/10 

 

Pannbiff, kokt potatis, gräddsås, stekt lök 
och lingonsylt 

 

Dessert: Äppelmos med grädde  

Västerbotenspaj, gräddfil och rödlök  

Lördag  
3/10 

 

 

Fläskfilé, potatisgratäng, rödvinssås och 
haricots verts  

 

Dessert: Chokladpudding, lätt vispad 
grädde och bär  

Räksmörgås 

Söndag  
4/10 
 

Kokt lax med citronsås, pressad potatis och 

sallad 

 
Dessert:  Ananasmousse 

Rostbiff, potatissallad och rostad lök  

 Med reservation för ändringar. Vegetarisk kost samt specialkost finns att beställa.  

 

Veckans alternativ: Lasagne, tomat och gurka 

 

Välkommen till bords och smaklig måltid! 

 


