
 

 

 
VECKA   

42 

Middag Kvällsmat 

Måndag  

12/10 

Köttfärssås, spaghetti, riven ost och 

tomatsallad  

 

Dessert: Päronkräm med grädde  

Köttsoppa med ostsmörgås  

Tisdag 

13/10 

Kycklingkorvgryta, ris och sallad  

 

Dessert: Ananas med lätt vispad grädde  

Raggmunk, stekt fläsk och lingonsylt 

Onsdag 

14/10 

Tacobiff, stekt potatis, vitlökssås och tomat 

 

Dessert: Pannkakor, vispad grädde och 

hallonsylt 

Räksmörgås 

Torsdag  

15/10 

 

Korv stroganoff, ris och broccoli  

 

Dessert: Aprikoskompott med grädde  

Varma smörgåsar (skinka, tomat och 

ananas) 

Fredag 

16/10 

 

Schnitzel, potatisgratäng, rödvinssås och 

haricots verts 

 

Dessert: Hallonkräm med mjölk  

Korv med bröd 

Lördag  

17/10 

 

Pepparrotsköttgryta, ris och morötter  

 

Dessert: Blåbärspaj med vaniljsås 

Crêpes skinka/spenat och grönsallad  

Söndag  

18/10 

 

Kycklingfilé, klyftpotatis, bearnaisesås och 

grönsaker  

 

Dessert:  Varm päronhalva med after eight 

och lättvispad grädde  

 

Västerbottenpaj, gräddfil och röd lök  

 Med reservation för ändringar. Vegetarisk kost samt specialkost finns att beställa. 

 

Veckans alternativ: Pannbiff, potatismos, gräddsås och ärtor  

 

Välkommen till bords och smaklig måltid! 

 


